
Zusatzversicherungen Ambulant und Zahn 

Das Wichtigste ist Ihre Gesundheit.

Stefanie H., Teamleiterin

           … den Kopf frei haben …
              tut mir einfach gut …
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Steigende Arztkosten

Lassen Sie Arztbesuche nicht  
zum teuren Luxus werden.    
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Wenn Sie krank werden, möchten Sie natürlich möglichst bald wieder gesund sein. Aber Gesund-

heit kostet: Viele Medikamente verlangen nach Zuzahlungen aus eigener Tasche. Und Extras 

kosten schnell mehrere Hundert Euro, etwa Homöopathie, Brillen und Augenlaserbehandlungen. 

Wie schnell die Ausgaben für die eigene Gesundheit in die Höhe schnellen können, zeigt sich 

besonders beim Zahnarzt. Oft reicht das tägliche Zähneputzen nicht aus, denn die Zahngesund-

heit hängt auch von der genetischen Veranlagung ab. Die gesetzliche Krankenversicherung (GKV) 

übernimmt nur etwa die Hälfte der Kosten für die Regelversorgung. Benötigen Sie irgendwann 

einen hochwertigen Zahnersatz, so müssen Sie diesen größtenteils aus eigener Tasche bezahlen. 

Sichern Sie sich deshalb gegen hohe Zuzahlungen ab. Profitieren jetzt Sie von unseren leis-

tungsfähigen Zusatzversicherungen Ambulant und Zahn.

Qualität durch Erfahrung.

Durch langjährige Erfahrung hat sich der Deutscher Ring Krankenversicherungsverein a.G.  

auf eine Vielzahl von bedarfsgerechten Tarif- und Leistungs-Bausteinen spezialisiert. Seit April 

2009 bildet das Unternehmen mit den drei Versicherungsvereinen auf Gegenseitigkeit der 

SIGNAL IDUNA Gruppe einen Gleichordnungskonzern. 

Diese Versicherungsvereine pflegen mit ihrem mitgliederorientierten Verständnis eine große 

Verbundenheit zu ihren Kunden und sichern ein hohes Maß an Solidität in der Unternehmens-

entwicklung. Von dieser Qualität wissen sowohl Menschen, die bereits von unserer Leistungs-

stärke profitiert haben, als auch renommierte Fachzeitschriften.

Die unabhängige Rating-Agentur  

Assekurata bewertet den  

Deutscher Ring  

Krankenversicherungsverein a.G.  

wiederholt mit der Note „A+“ 

(sehr gut).

hervorragend

824-825

für Deutscher Ring

Krankenversicherungsverein a.G.

Ausgehend von den  

Bewertungskriterien 

Bilanzkennzahlen, 

Service und  

Beitragsentwicklung  

hat map-Report

unser Unternehmen 

mit der Bestnote 

„hervorragend“ 

bewertet.
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Der Baum ist das Symbol für Leben. Entsprechend trägt unser Gesundheitsbaum die vielen  

leistungsstarken Tarife aus allen Bereichen der Krankenzusatzversicherung. In dieser Broschüre  

finden Sie die wichtigsten Informationen zu den hochwertigen und flexiblen Ambulant- und  

Zahn-Tarifen. Je größer der Kreis, desto besser sind Sie abgesichert.

	 TOP 		  Wenn Sie absolute Höchstleistungen und nur das Beste wollen. 

	 PLUS 		  Wenn Sie sich umfangreich schützen möchten. 

	 START 		  Wenn Sie eine solide Absicherung wünschen. 

	Variante pur		  Wenn Sie anfänglich zu einem extrem niedrigen Beitrag privaten Zusatz- 

			   schutz wünschen. Steht „pur“ in Klammern, so ist dieser Tarif  

			   optional in der pur-Variante verfügbar.

Natürlich können Sie die Tarife beliebig kombinieren. Fragen Sie Ihren Berater, er hilft Ihnen gern weiter.

Übrigens: Mit der Wechseloption futura z machen Sie heute eine Gesundheitsprüfung und können in 

den nächsten 10 Jahren ohne erneute Prüfung in die private Krankenvollversicherung wechseln.

Tarifübersicht Gesundheitsbaum

Die Zusatzversicherungen Ambulant und Zahn.
Eine leistungsstarke Kombination.   
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71% der Deutschen haben 

die Befürchtung, dass die 

finanziellen Mittel der öffent-

lichen Gesundheitsvorsorge 

nicht ausreichen. (Quelle: 

Forschungsinstitut Cercle 

Santé Société)

71%
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Zusatzversicherungen Ambulant

Leistung nach Maß, 
wann immer Sie uns brauchen.    

Der Hochleistungstarif AmbulantPLUS garantiert Ihnen die bestmögliche Behandlung beim 

Arzt. Dazu gehören auch eine umfassende ambulante Vorsorgeuntersuchung, die Lungenfunk-

tionsprüfung oder reisemedizinische Beratungen und Impfungen. Der Tarif AmbulantSTARTpur 

bietet eine solide Absicherung und die Möglichkeit, später auf Wunsch in den Hochleistungsta-

rif AmbulantPLUS zu wechseln – ohne Gesundheitsprüfung.

Ambulant

Leistung	 AmbulantPLUS 	
	 AmbulantPLUSpur	 AmbulantSTARTpur	

Gesetzliche Zuzahlungen  
für Heil-, Hilfs-, Arznei-  
und Verbandmittel 

100 % 
bis 250,– €  
im Kalenderjahr

100 % 
bis 250,– €  
im Kalenderjahr

Vorsorgemaßnahmen 
und Reiseschutzimpfungen 
(inkl. IGeL = individuelle  
Gesundheitsleistungen)

100 %
bis 750,– €  
in 2 Kalenderjahren

100 %
bis 250,– €  
in 2 Kalenderjahren

Sofortiger Schutz für  
Auslandsreisen 
(bis zu 8 Wochen) 100 % 100 %

Brillen (Fassungen und Gläser) 
und Kontaktlinsen

100 %
bis 375,– €  
in 2 Kalenderjahren

100 %
bis 250,– €  
in 2 Kalenderjahren

LASIK/LASEK  
Augenkorrekturen  
mit Laserverfahren 
(für beide Augen) 1

100 %
alternativ zur Leistung  
für Brille oder Kontakt-
linsen
1000,– €

100 %
alternativ zur Leistung  
für Brille oder Kontakt-
linsen
500,– €

Hilfsmittel  
(Restkosten außer Sehhilfen)

100 %
bis 750,– €  
im Kalenderjahr

100 %
bis 250,– €  
im Kalenderjahr

Heilpraktiker, Naturheilkunde 
sowie alternative und ärztlich 
verordnete Arznei- und  
Verbandmittel  
(Restkosten)

80 %
bis 750,– €  
im Kalenderjahr

80 %
bis 250,– €  
im Kalenderjahr

Optionsrecht im Tarif AmbulantSTARTpur
Ab dem 20. Lebensjahr ist ein Wechsel ohne erneute Gesundheitsprüfung in den Tarif  
AmbulantPLUS möglich. Das Optionsrecht kann nach Ablauf von 5 oder 10 Jahren nach  
Beginn des Versicherungsschutzes in Anspruch genommen werden, wenn dieser vor dem  
40. Lebensjahr abgeschlossen wurde. Ein Wechsel von der pur-Variante in den konventio- 
nellen Tarif ist jederzeit und ohne Gesundheitsprüfung möglich.

Ihre Vorteile in der Übersicht:
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Mehr  
Details im 
Glossar!

Im Jahr 2012 wurden 

1,9 Millionen ambulante 

Operationen in 

deutschen Krankenhäusern 

durchgeführt.  

(Quelle: Statistisches 

Bundesamt)

1,9 Mio.

1 Leistungsanspruch besteht nach Ablauf von 3 Kalenderjahren und nur zweimal während der gesamten Vertragslaufzeiten. Wird LASIK 	
	 in Anspruch genommen, so besteht im entsprechenden Kalenderjahr der OP und in den 3 folgenden Kalenderjahren kein Anspruch auf 	
	 Erstattung von Sehhilfen.

Focus Money hat den Tarif 

AmbulantPLUS in der 

Ausgabe 33/2013 als „Beste 

Krankenzusatzversicherung – 

ambulanter Vollschutz“ bewertet!
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… ich weiß, was mir guttut
       … und ich weiß, 
          wo ich es bekomme …

Stefanie H., Teamleiterin
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Zusatzversicherungen Zahn

Schließen Sie die Gesundheitslücke.     

Wählen Sie aus unserer flexiblen Tarifstruktur die Stufe aus, die Ihre Bedürfnisse am besten 

abdeckt. So bietet Ihnen der Höchstleistungstarif ZahnTOP den optimalen Vorsorgeschutz auf 

Privatpatienten-Niveau – vom hochwertigen Zahnersatz über anspruchsvolle Implantate bis hin 

zur professionellen Prophylaxe. Der Tarif ZahnPLUS bietet ein hohes Versorgungsniveau und 

deckt zahlreiche Kosten zu einem Großteil ab. Und mit ZahnSTARTpur erhalten Sie eine Aus-

wahl wichtiger Versorgungsleistungen zu günstigen Einsteigerkonditionen. Sie haben jederzeit 

die Möglichkeit, sowohl von der pur-Variante in den konventionellen Tarif als auch grundsätzlich 

in eine höhere Tarifstufe zu wechseln.

Zahn

Leistung	 ZahnTOP	 ZahnPLUS	
	 ZahnTOPpur	 ZahnPLUSpur	 ZahnSTARTpur

Standard-Zahnersatz im  
Rahmen der Regelversor-
gung (inkl. GKV-Leistung) 100 % 100 % 100 %

Hochwertiger Zahnersatz  
mit privatzahnärztlichen  
Vergütungsanteilen nach 
der Gebührenordnung für 
Zahnärzte (GOZ)1 90 % 70 % 50 %

Implantate 
(inkl. vorbereitender, diagnos-
tischer, therapeutischer und  
chirurgischer Leistungen)1 90 % 70 % 50 %

Zahnbehandlung 
(z. B. Parodontose, Wurzel- 
behandlungen, verordnete  
Arzneimittel)1 90 % 70 % 50 %

Prophylaxe und professio-
nelle Zahnreinigung 
(inkl. Vorleistung GKV bis  
150,– € Rechnungsbetrag  
ab Alter 21 Jahre)1 90 % 70 % 50 %

Kieferorthopädie 
(bis Alter 21 Jahre)1 90 % 70 % 50 %

Erstattungsbeträge/  
Begrenzungen im  
Kalenderjahr (Kj.)

ab 5. Kj.  
unbegrenzt

ab 5. Kj. 
jährl. 4000,– €

ab 5. Kj. 
jährl. 2000,– €

Optionsrecht in den Tarifen ZahnSTARTpur, ZahnPLUS und ZahnPLUSpur

Ab dem 20. Lebensjahr ist ein Wechsel ohne erneute Gesundheitsprüfung in noch leistungs-
stärkere Zahnzusatztarife möglich. Das Optionsrecht kann nach Ablauf von 5 oder 10 Jahren 
nach Beginn des Versicherungsschutzes in Anspruch genommen werden, wenn dieser vor 
dem 40. Lebensjahr abgeschlossen wurde. Ein Wechsel von der pur-Variante in den konven-
tionellen Tarif ist jederzeit und ohne Gesundheitsprüfung möglich.

Ihre Vorteile in der Übersicht:

1 Der jeweilige prozentuale Satz erstattet bis zu den Höchstsätzen der GOZ, inkl. Vorleistung der gesetzlichen Krankenversicherung (GKV).

Karies ist in Deutschland 

dank intensiver Prophylaxe 

weiter auf dem Rückzug. 

12-Jährige haben heute 

im Schnitt nur 0,7 kariöse, 

gefüllte oder wegen Karies 

fehlende Zähne. 

(Quelle: Vierte Deutsche 

Mundgesundheitsstudie, 

DMS IV)
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1. Kj. bis zu 1000,– €

2.–4. Kj. insgesamt 2000,– €
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Glossar

Damit Sie es besser wissen.    

LASIK und LASEK sind die bekanntesten und am häufigsten eingesetzten Augenlaser-Verfahren 

zur Korrektur von Kurz- und Weitsichtigkeit. Aufgrund des schnellen Heilungsprozesses 

werden Schmerzen und Infektionsrisiken auf ein Minimum reduziert. Bei beiden Operations-

methoden erfolgt keine Kostenübernahme durch die gesetzliche Krankenversicherung. Die 

LASIK-Methode ist anzuwenden für eine Kurzsichtigkeit bis max. –10 Dioptrien und eine Weit-

sichtigkeit bis max. +4 Dioptrien. Die LASEK-Methode ist anzuwenden für eine Kurzsichtigkeit 

bis max. –6 Dioptrien und eine Weitsichtigkeit bis max. +3 Dioptrien.

LASIK und LASEK: Der sichtbare Unterschied zur Brille.

Mit einem hochwertigen Zahnersatz können beschädigte oder schief stehende Zähne 

wiederhergestellt bzw. korrigiert werden. Der gehobene Anspruch gilt dabei nicht nur der 

Gesundheit der Zähne, auch ästhetische Lösungen bewegen sich auf höchstem Niveau. 

Die Möglichkeiten für einen hochwertigen Zahnersatz sind Zahnkronen aus Vollkeramik  

oder Edelmetallen, Zahnbrücken ohne optische Einschränkungen, Füllungen aus  

zahnfarbenen Materialien und keramische Verblendschalen (Veneers).

Unter Hilfsmitteln versteht man „Gegenstände, die im Einzelfall erforderlich sind, um den 

Erfolg einer Krankenbehandlung zu sichern, einer drohenden Behinderung vorzubeugen 

oder eine Behinderung auszugleichen, soweit sie nicht als allgemeine Gebrauchsgegenstände 

des täglichen Lebens anzusehen sind“ (nach Sozialgesetzbuch SGB V § 33). 

Individuelle Gesundheitsleistungen, kurz IGeL, sind freiwillige Extra-Leistungen der Vorsorge- 

Medizin, für die Sie als Patient in der gesetzlichen Krankenversicherung selbst aufkommen müssen. 

Hilfsmittel: Die Unterstützung für Ihre Gesundheit. 

Hochwertiger Zahnersatz: Für ein makelloses Lächeln.

IGeL: Vorsorge ist der beste Ratgeber für Ihre Gesundheit.

… diese Unbeschwertheit 
macht mich einfach glücklich …

Inka C., Bankkauffrau

Mehr als 60 % der deutschen 

Bevölkerung ab 16 Jahren 

tragen eine Brille. (Quelle: IfD 

Allensbach)

60 %
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Inlays sind Einlagefüllungen, die in einen präparierten Zahn einzementiert oder eingeklebt 

werden. Bei den in einem Dentallabor angefertigten Zahnfüllungen handelt es sich um hoch- 

wertige und langlebige Alternativen zu Füllungen aus Amalgam, Zement oder Kunststoffen. 

Grundsätzlich werden die Füllungen nach Anzahl der betroffenen Zähne unterschieden:

einflächige Füllungen für die Kaufläche eines Zahns, zweiflächige Füllungen für die Kaufläche 

des Zahns und eine Fläche zu einem Nachbarzahn, dreiflächige Füllungen für die Kaufläche 

des Zahns und beide Flächen zum Nachbarzahn.

Eine zahnärztliche Intensivreinigung kann mithilfe von Spezialinstrumenten auch hartnäckige 

Ablagerungen (Essensreste) und bakterielle Beläge (Plaque) beseitigen. Ernsthafte Erkran-

kungen wie Karies oder Parodontitis können durch die gezielte Bakterienreduktion effektiv 

verhindert werden. 

Inlays: Ein gutes Gefühl für die Zähne.  

Professionelle Zahnreinigung: Lassen Sie die Profis putzen. 

… diese Unbeschwertheit 
macht mich einfach glücklich …

Inka C., Bankkauffrau

Insgesamt kann man heute 

davon ausgehen, dass im 

kaubelasteten Seitenzahn-

gebiet Inlays aus Edelmetall 

10–15 Jahre und Inlays aus 

Keramik 5 Jahre halten.

(Quelle: Deutsche Gesell-

schaft für Zahnerhaltung)

Keramik 
5 Jahre

Edelmetall
10–15 Jahre
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   … heute ist der 

           wichtige Termin …
ich werde umwerfend aussehen …

Inka C., Bankkauffrau
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Signal Iduna Gruppe
Neue Rabenstr. 15–19, 20354 Hamburg
Internet: www.DeutscherRing-Kranken.de
E-Mail: Service@DeutscherRing-Kranken.de

•	 Schutz vor hohen Zuzahlungen beim Arzt

• 	 Kostenübernahme auch für Heilpraktiker, Naturheilkunde  
	 und alternative Therapieformen

• 	 Hochwertige Versorgung beim Zahnarzt

• 	 Günstige Einstiegstarife verfügbar

• 	 Keine Wartezeiten

Zusatzversicherungen Ambulant und Zahn 

Ihre Vorteile im Überblick: 

DRK 3716 01.14

           … den Kopf frei haben …
              tut mir einfach gut …
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